
MENUPLAN 24.11. - 28.11.2025

MENU SNACK

M
O

N
T

A
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ESSENSWUNSCH..... KÄSE HÖRNLI
—

mit Zwiebeln, Rahm und Bergkäse gratinert, Apfelmus und einem
Gurkensalat

GEFLÜGELBRATWURST
—

(Schweiz) mit Senfsauce, Ofenkartoffeln und grünen Speckbohnen

INT 12.00 EXT 16.00 INT 12.00 EXT 16.00

D
IE

N
S

T
A

G

ORIENTALISCHES LINSENRAGOUT
—

mit Cous Cous und Pfefferminzjogurt dazu einen Mischsalat

SUPPENFLEISCH
—

(Rind, Schweiz) mit Meerrettichsauce, Salzkartoffeln und
Sauerkraut

INT 12.00 EXT 16.00 INT 12.00 EXT 16.00

M
IT

T
W

O
C

H

DORSCHFILET
—

(Wildfang, Nord-Westpazifik) in Vollkornpanade, Zitronendilldip,
Bratkartoffeln und Blattspinat

SCHUPFNUDELGRATIN
—

mit Broccoli und Tomaten, Eiern und einem Tagessalat

INT 12.00 EXT 16.00 INT 12.00 EXT 16.00

D
O

N
N

E
R

S
T

A
G

ESSENSWUNSCH.... POULET CORDON
BLEU

—
(Schweiz) mit Rahmsauce , Pommes Frites und einem Nüsslisalat

mit Eier

Kokos - Schockoschnitte

MILDES QUORN CHILI SIN CARNE
—

mit Mais, rote Bohnen und Tomaten, Langkornreis und einem
Nüsslisalat mit Ei

Kokos - Schockoschnitte

INT 12.00 EXT 16.00 INT 12.00 EXT 16.00

F
R

E
IT

A
G

GEMÜSERISOTTO
—

mit Steinpilzen, Käse und einem Tagessalat

BAUERNOMLETTE
—

mit Rauchwurst (Schwein, Schweiz), Kartoffeln, Peperoni und Käse
dazu einen Tagessalat

INT 12.00 EXT 16.00 INT 12.00 EXT 16.00

ÖFFNUNGSZEITEN:

Mensa TSM Münchenstein, Schulzentrum Münchenstein
Baselstrasse 43, 4142 Münchenstein, Preise in CHF inkl. MwSt.
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